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家長教師會會訊家長教師會會訊

親愛的同學、家長、老師們：

同學們即將迎接復常以來的第一個悠長暑假，家長教師會亦把握時間，在暑
假前趕及出版今期《家長教師會會訊》，以總結本學年的珍貴家校點滴。

回望疫境下的艱難時刻，學校團隊、家長和孩子共同克服了許多的挑戰。家
校各司其職亦通力合作，家長無微不至地全方位照顧孩子並踴躍參與家長義工服
務;校長、老師、社工無私奉獻，竭力支援學生的學習和防疫需要、身心靈健康
和正向情緒發展;行政部門盡心盡力地協助學生和家長，維持校園的暢順運作，
確保傳訊清晰。陰霾終於遠離，我們由衷感激彼此在逆境裡為孩子所付出的愛與
關懷，此際經歷銘感於心。共同築起迎難而上的精神，不僅讓姚小這個大家庭彰
顯團結力量，更讓我們深刻地體會到家校合作之可貴。

隨著校園生活復常，老師們旋即又密鑼緊鼓地為學生和家長舉辦很多有意義
的活動。今期《家長教師會會訊》記錄了春夏數月來的各項親子和家長活動，希
望大家喜歡今期內容！

春暉輕拂，寸草吐綠，夏奏驪歌，校樹青青，離別依依，別有心境。家長教
師會恭賀畢業生邁向新里程碑，前程似錦，青春風采閃耀！祝福畢業生家長生活
愉快，幸福滿溢！深深祝願每位姚小校友在成長路上時刻懷著勇氣、毅力、希望
和信念，保持一顆求知求進求索的心，探究知識，追尋夢想，向人生目標進發！
若遇挫折皺眉時，不忘看看身旁依然有很多人支持你，伴你啟航！

家長教師會需要您！「家長教師會第二十一屆執行委員會」任期將滿，訂於
九月份啟動新一屆選舉程序，誠邀家長積極參與選舉，並肩實踐家校合作，交流
學校發展，推動良好溝通。新學年，家長教師會全力響應三十周年校慶活動，期
待大家齊來參與籌備工作！再次感激大家支持家長教師會！祝全體同學享受一個
充實快樂的暑假，共渡美好的夏日親子時光。謝謝！開學見！
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學校於12月9日舉行了戶外學習日，地點是烏溪沙青年新村。當天，天色晴朗，大家在疫情下難得能一起到郊外
遊玩。同學除了一起玩集體遊戲外，更享用了營地的設施。家教會更於大禮堂為一、二年級舉辦了親子遊戲藉此加強
家長與子女之溝通，增進彼此間之了解。

家教會年度及特別活動家教會年度及特別活動

3.3. 禪繞畫班禪繞畫班
家教會於1月份舉辦禪繞畫基本體驗家長工作坊，家長們的作品非常漂

亮。禪繞畫是一種隨時隨地都可以畫的藝術形式，一種幫助生活專注而放鬆的
技巧。畫圖過程中，得到安定的力量，讓頭腦更清新，心情愉悅放鬆。家教會
舉辦的目的是希望家長們在繁忙的生活中，也給自己抽一點時間放鬆。

2. 2. 親子樂一天遊親子樂一天遊
2022-23年「親子樂一天遊」於3月12日圓滿舉

辦，整個活動由家長教師會籌辦。今年「親子樂一天
遊」的報名非常踴躍，共多達300位參加者。三年多
的疫情影響之下，活動停辨了多年。適逢可以脫下口
罩，活動中看見大家樂也融融的場面，倍感開心及感
動。除此之外，一家人享受家庭樂，與家人共度一天
輕鬆的假期。

1.1. 烏溪沙青年新村戶外學習日 烏溪沙青年新村戶外學習日 



學校為加強與家長聯繫及合作，誠邀
家長參與本校義工隊伍，讓家長與學生
一起分享學校生活點滴，創造和諧及關
愛校園。

家長義工的工作包括：課前檢查體
溫及快速測試卡、整理圖書館書籍、帶領
外出活動、參與有機綠田園耕種、協助大
型換領禮物活動、擔任講故事義工、運動
會義工及家長導師等等。義工服務時間靈
活，可按個人時間及興趣編定。

家長義工活動相片集家長義工活動相片集家長義工家長義工



日期 内容 收入 (HK$) 支出 (HK$) 結餘*(HK$)
累積盈餘（截至2022年8月31日）(a) $ 57,292.81
收入

家庭與學校合作活動計劃經常津貼 $ 5,855.00
家庭與學校合作活動計劃津貼 $ 20,000.00
禪繞畫基本體驗家長工作坊 $ 950.00
會費 $ 7,320.00
親子樂一天遊 $ 42,220.00

總收入 (b) $ 76,345.00
支出

Oct-22

Dec-22
Dec-22
Feb-23
Mar-23
Mar-23

家長講座 $ 4,000.00
Dec-22 聖誕聯歡禮物及物資 $ 2,112.60
Dec-22 家長義工制服 $ 4,380.00
Dec-22 家長義工活動物資 $ 669.00
Dec-22 $ 260.80
Jan-23 禪繞畫基本體驗家長工作坊 $ 12,300.00
Mar-23 親子樂一天遊 $ 42,437.00
Apr-23 爆谷機及物資 $ 5,252.30
May-23 校訊 ⁄會訊 $ 2,580.00

總支出 (c) $ 73,991.70
淨收支 (d)=(b)-(c) $ 2,353.30

(e)=(a)+(d) $ 59,646.11累積盈餘（截至2023年5月31日）

小一及小二旅行獎品

家長教師會財政報告家長教師會財政報告


