
東華三院姚達之紀念小學(元朗) 
2024/26 學年 

「一筆過家長教育津貼」計劃書 

目  標：透過有系統的家長教育課程，讓學生家長認識兒童的全面發展，促進兒童健康、愉快及均衡的發展，提升家長的身心健康，以及

加強家校溝通和合作。 

津貼金額 ：$200,000【是項津貼須於 2026 年 8 月 31 日前用罄】 

累積盈餘：$196,000【截至 2024 年 8 月 31 日】 

項目 策略/工作 負責人 
預算開支金額($) 預算開支 

總金額($) 2024/25 學年 2025/26 學年 

(1) 有系統或主題式家

長教育課程 
 舉辦與兒童發展範疇有關的面授講座/工作坊 
 舉辦與促進兒童健康、愉快及均衡的發展的面授講座/工作坊 
 舉辦與促進家長身心健康講座/活動 
 與家教會協作，定期舉辦自我關懷活動，例如 DIY 手工興趣班 
 舉辦與正向家長運動有關的校本家長教育 

何燕妮副校長 
家長教師會委員 
德育及正向教育

主任 

$70,000 $70,000 $140,000 

(2) 設計及製作校本家

長教育資源 
 於學校網站「家教會」版面建立「家長教育課程資訊站」 
 印刷家長教育單張 

何燕妮副校長 
資訊科技主任 

$2,000 $2,000 $4,000 

(3) 家長教育電子平台  設計及製作校本電子平台，家長登入並自行研習 
 鼓勵家長無時間及地點的限制下積極學習 
 校方亦可自行上載家長教育資源及定時瀏覽數據 

何燕妮副校長 
資訊科技主任 

$20,000 $20,000 $40,000 

(4) 其他  額外家長教育/家校合作活動彈性開支 何燕妮副校長 $6,000 $6,000 $12,000 

總開支金額 ($) $98,000 $98,000 $196,000 

津貼餘款 ($) $98,000 0 - 
 


